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CHI CUC KIEM LAM Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
Sb: 1014 /KH-CCKL Binh Pinh, ngay 25 thang 8 ndm 2021
KE HOACH

Phong, chong dich COVID-19 va cac phwong an
xtr tri khi ¢6 cac truong hgp mac COVID-19

Cin ct Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao
Qudc gia phong, chéng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Hudng dan phong,
chéng va danh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19 tai noi 1am viéc va ky tic xa
cho nguoi lao dong” va cac van ban chi dao lién quan;

, Céan cur Huong dan phong, chdng dich COVID-19 tai co quan, don vi ciia Bo Y
t€ tai Cong van s6 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021.

Can ctr Cong van s0 2162/SNN-VP ngay 19/8/2021 ctia S Nong nghiép va Phat
trién nong thon ve€ viéc phong, chdng dich COVID-19 tai co quan, don vi theo hudng
dan cia BO Y té.

Chi cuc Kiém 1am xay dung Ké hoach ‘phong, chéng dich va cac phuong an
phong, chong dich khi ¢ cac truong hgp méc bénh COVID-19 tai don vi, cu thé
nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG
1. Tén don vi: Chi cuc Kiém 1am
2. Tong so6 nguoi lao dong: 26

- S6 nguoi lao dong tai dia phuong tinh Binh Dinh: 26 (gdm thanh phd Quy
Nhon, huyén Tuy Phudc va thi xa An Nhon).

- S6 ngudi lao dong ngoai tinh: Khong

- S6 ngudi lao dong luu trd tai nha tro trén dia ban/ky tac xa: Khéng
- S6 ngudi 1a cong chirc: 24

- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han: 01

- S6 ngudi lao dong ky hop dong ngan han: 01

- S6 ngudi lao dong ky hop dong 1am véi nhiéu don vi: Khong
- S6 nguoi lao dong 1a nguoi nude ngoai: Khdng

3. SO nguwoi lao dong theo tirng phong/ban/vi tri lam viéc

- Lanh dao Chi cuc: 03

- Phong Quan 1y, bao vé va phat trién ring: 10

- Phong Thanh tra, phap ché: 04



- Phong T6 chire, hanh chinh: 09

4. Tong s6 can b y té (néu co):

Cén bd phu trach cong tac y té:

- Ho va tén:

- S6 dién thoai:

- Email:

- Trinh d6 chuyén mon:

5. Can b diu mdi phu trach cong tic phong, chdng dich tai don vi

- Ho va tén: D6 Thanh Luc, Phé Trudng phong Phong T6 chirc, hanh chinh,
Té truong T an toan COVID-19 tai co quan Chi cuc Kiém 1am

- S6 dién thoai: 0983015629
- Email: lucdt@snnptnt.binhdinh.gov.vn

- Trinh d6 chuyén mén: Ctr nhéan kinh té
B. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

’ bam bao an toan ph(‘)ng, chéng dich COVID-19, thuc hién muc ti€u kép, han
ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong ctia don vi.

2. Muc tiéu cu thé

- Xay dyng cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 theo cic mirc do
nguy co.

- Chuan bi day du ngudn lyc dé phong, chong dich COVID-19 theo céac
phuong an.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue, phong ¢6 tap trung dong nguwoi tai don vi nhu: ctra ra
vao, khu vuc d¢ xe, bao vé co quan, van thu, phong hop, phong lam viéc bo tri
nhiéu nguoi, theo thir ty vu tién:

- Vi tri 1: Cira ra vao, khu vuc dé xe

- Vi tri 2: Phong hop

- Vi tri 3: Bao vé€ co quan

- Vi tri 4: Van thu

- Vi tri 5: Phong lam viéc bé tri nhiéu ngudi

2. Cac vi tri thwong xuyén tiép xic cin ting cwong vé sinh khir khuin
tai don vi (tay nam ctra, di¢n thoai, mdy tinh, nit bam di€u khién dung chung,
micro, mat ban lam viéc, nha v¢ sinh...).

3. Cac don vi cung cip dich vu ciia don vi (cung cip suat an, luong thuc,
thuc pham, dich vy bao vé, van chuyén, dua don chuyén gia, NLD, ngan hang,


mailto:lucdt@snnptnt.binhdinh.gov.vn

dién luc, thu gom va xu ly rac thai, hau can, sta chira, bao dudng cép thoat
nudce...): Khong

4. Phwong tién van chuyén cia don vi

- S6 lwong xe: 01 6 t6 con

- S6 luong 14i xe: 01 ngudi

5. Mire d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dat try so:
Nguy co.

D. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI DON VI

I. PHUONG AN PHONG CHONG DICH TRONG PIEU KIEN BINH
THUONG MOI

1. Bé dam bao thuc hién tot cong tac phong, chong dich trong diéu kién binh
thuong méi, Chi cuc Kiém lam tiép tuc quan triét sau sac, t6 chuc thuc hién
nghiém tac, hiéu qua cac van ban chi dao, hudng dan ctia Trung wong, cua tinh vé

phong, chéng dich bénh COVID-19.
2. T cl}ﬁc thuc hién nhi€ém vu chuyén mon trong diéu kién binI} thuong maéi
theo nguyén tac phai dam bao an toan, dung hudng dan, chi dao cua cap trén.

3. T6 chirc thl_g’c hién dat hi€u qua cao nhat déng thot 02 nhiém vu quan
trong: Vira phong, chong dich bénh COVID-19, vira hoan thanh t6t nhiém vu trong
diéu kién binh thudong moi.

4. Cong churc di cong tac ngoai pham vi tru s¢ co quan phai chip hanh day
du cac quy dinh cu thé cua ting co quan, don vi, dia ban noi dén cong tac.

5. Kip thoi dong vién, biéu duong, cac ca nhan thuc hi@n tdt; xr 1y nghiém
cac hanh vi vi pham quy dinh, chu quan, lo 1a trong phong, chong dich.

II. PHUONG AN XU TRi KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2

1. Phwong 4an khi ¢6é truong hop nghi miac COVID-19 tai don vi

Khi phat hién nguoi lao dong c6 mot trong cac biéu hién nghi ngd mic bénh
nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho tho... tai noi lam viéc thi thuc hién theo céac
budc sau:

- Thong bao cho Truéng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan
COVID-19 cua don vi.

- Cung cép khau trang y té va hudng dan deo dung cach.

- Yéu cau han ché tiép xuc voi nhitng nguoi xung quanh, tranh tiép xtc gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac.

- T,é) an toan COVID-19 cta don vi huéng dan truong hop nghi ngd di

chuyén dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho duong c}éy nong cia S6¢ Y té hodc cla BQ Y té (sé di,én
thoai 1900 9095) hodc co quan y té€ theo quy dinh cua dia phuong dé duoc tu van,



xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co sé y té dé duoc kham va diéu
tri.

- Khong su dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
nghi mic COVID-19 d&én co sd 'y té.

- Cap nhat thong tin tinh hinh strc khoe cua nguoi lao dong.

- Lap danh sach nguoi tiép xtic va thuc hién khir khuén tai noi lam viéc khi
co quan y t& yéu cau (thuc hién theo hudng din tai Phu luc 2 Hudng dan phong,
chéng dich COVID-19 tai co quan, don vicua B Y té tai Cong van 30 6666/BYT-MT
ngay 16/8/2021).

- Can ctr yéu cau cua co quan y té dia phuong hodc két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bd tri, sip xép cong viéc phu hop.

2. Phwong an khi c6 trueong hop F1 tai don vi
2.1. Khi nhdn dwoc thong tin co trwong hop F1 tai don vi

- Thong bao cho Trudong ban chi dao phong, chdng dich, T6 an toan
COVID-19 cua don vi.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo ding cach.

- Yéu cau han ché tiép xtic v6i nhitng nguoi xung quanh, tranh tiép xic gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac.

- T6 an toan COVID-19 cta don vi hudng dan F1 di chuyén dén phong cach
ly tam thoi. Thuc hién xét nghi€ém nhanh khang nguyén ngay tai phong cach ly tam
thot:

+ Néu két qua duong tinh thi khang dinh bang xét nghiém RT-PCR mau
don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gdp theo nguyén tic gop
mau cac truong hop cung vi tri lam viéc, cung noi ¢/luu trd dé xu tri cac truong
hop F2 theo quy dinh.

- Thang bao cho phong chuyén mén cua Chi cyc khoanh ving, khir khuén
toan bo gélc khu vuc ’cc') lién quan dén F1 (thuc hi¢n theo huéng dan ,tai Phu luc 2
Huéng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi cia By Y t€ tai Cong van
s0 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021).

- Théng bao cho toan thé nguoi lao dong dang co mdt tai don vi thong tin
chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo lang v6i nguoi lao dong; yéu cau nguoi
lao dong nghiém tuc khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khéi vi tri lam
viéc.

, - Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hop F1 am tinh thi co quan y
t€ dia phuong danh gia nguy co, dich t€ d¢ xac dinh F2 dugc két thuc viée cach ly
tai nha va ti€p tuc tu theo doi suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phwong

a) Pua truong hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.



b) Ra soat toan bo ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan 1y (s6
c6 mit, sé ving mit, s6 dang nghi, sb dang di cong tac va cac truong hop khac).

, C) Khan truong truy vét ta}t ca cac truong hop F2 thong qua dir li¢u khai bao
y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich coéng tac, lich hop, camera giam sat,
thong tin tir can bo quan 1y, F1...:

- Co quan y té dia phuong phai thong bao ngay cho co quan y té noi céac
truong hop F2 ¢/luu tra d€ tién hanh cach ly y té tai nha/noi Iuu tra theo quy dinh.

- B6i véi nhitng truong hop F2 dang c6 mit tai don vi: thong bao va yéu cau
cac truong hop ndy tu cach ly tai nha/noi luu tra va thong béo véi co quan y té cap
xa not ¢/luu tra.

- D6i v6i nhitng truong hop F2 dang di cong tac tai dia phuong khac hoic
nhing truong hop F2 khong c6 mit tai don vi: thong bao bang dién thoai, tin nhin
va yéu cau tu cach ly tai noi luu tra; yéu cau cac truong hop F2 thong bao véi co
quan y té cap xa noi dang o/luu tr dé phdi hop thuc hién cac quy dinh phong,
chéng dich.

2.3. Phong T6 chuc, hanh chinh tham muu cho lanh dao Chi cyc phbi hop
vol SO Y te Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, Trung tdm y té cap huyén trién
khai lay mau xét nghiém cho nhiing nguoi lao dong cd nguy co theo yéu cau cua
CO quan y té.

2.4. Xur tri doi véi cdc trwong hop F2 khi c6 két qua xét nghiégm ciia
truong hop F1

- Két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia nguy co,
dich t& dé xac dinh F2 duogc két thiic viée cach ly tai nha va tlep tuc tu theo doi suc
khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan bd don vi dugc tlep tuc hoat dong binh
thuong, tang cuong thuc hién 5K va tu kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac
phong, chdng dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém dwong tinh thi thyc hién phuong an khi ¢ cac truong
hop mac COVID-19 tai don vi.

3. Phwong an cé trwomg hop F2 tai don vi

- Thong bao cho Truéng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan
COVID-19 cua don vi.

- Ph(f)i hop voi co quan y té dia phuong dé 1y mau xét nghiém cho F2 (néu
dugc yéu cau).

- Hudng din cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra va chd két qua xét
nghiém cua F1.

- Lién lac v6i y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dja phuong danh gia nguy

co, dich t& dé xac dinh F2 duogc két thiic viée cach ly tai nha va tiép tuc tu theo doi
suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.



+ Két qua xét nghiém dwong tinh thi thuc hién phuong 4n khi c6 cac truong
hop mac COVID-19 tai don vi.

I1l. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAI PON VI

1. Phat hién co6 cac truwong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai
don vi

- Kich hoat ngay cic phuong an phong, chdng dich khi c6 trudng hop mic
COVID-19.

- Thong bao va phdi hop voi co quan y té dia phuong dé trién khai cac bién
phap phong, chong dich.

- Trén co so ¥ kién cua co quan y té dia phuong, Chi cyc truong ra quyét
dinh phong toa tam thoi toan b don vi hodc tung tang/phong/vi tri lam viéc c6 FO
dé phuc vu cho viéc truy vét, cach ly, lay mau xét nghiém.

- Thong béo cho cac trudng hop FO va yéu cau khong ty ¥ di chuyén, khong
tiép xuc voi nguoi xung quanh, deo khau trang y té va chd dugc hudng dan, xir tri.

- T6 an toan COVID-19 ctia don vi huéng dan cho ca bénh di chuyén dén
phong céach ly tam thoi.

- Phong T6 chirc, hanh chinh t6 chirc thuc hién khoanh vung, khir khuan
toan bd cac khu vuc ¢ lién quan dén ca bénh theo hudng dan cua co quan y té.

- Thong bao cho toan the nguoi lao dong dang co mat tai don vi khong tu y
di chuyén; nghiém tac khai bdo y té, thuc hién 5K; khong dé xdy ra hoang mang, lo
lang v61 nguot lao dong.

- Phan nhdm va bé tri riéng khu vuc cho cac truong hop F1 (tach cac truong

hop ¢ cung vi tri lam viéc va nguy co tlep xuc trong nhém F1), F2 dé chuan bi
cho viéc 1dy mau xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thuc hién vé sinh khtr khuan (theo huéng dén tai Phu luc 2 Huong
dan phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don vi cua B Y té tai Cong van so
6666/BYT-MT ngay 16/8/2021), don vi tiép tuc hoat dong binh thudng ké tir ngay
hom sau.

2. Phat hién c6 cac trwong hop FO tai don vi thong qua xét nghiém
treong hop F1/F2 va trwong hop nghi ngo

X 1y nhu truong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai don vi (tai
diém 1 muc III néu trén) va xir tri doi v6i truong hop nghi ngd, F1 va F2 nhu
Phuong an khi ¢ trudng hop nghi mic COVID-19 (tai diém 1 muc II néu trén),
Phuong an khi ¢o trudng hop F1, Phuong an cé trudng hop F2 tai don vi (tai diém
2, 3 muc II néu trén).

3. Phat hién c6 cac trwong hgp FO 1a nguwoi lao dong cia don vi thong
qua xét nghiém sang loc tai cong dong

3.1. Truong hop FO0 dang co mat tai don vi



Xtr 1y theo phuong an tai diém 1 muyc III néu trén va xu tri d6i v6i F1 va F2
theo phuong an tai di€ém 2, 3 muc II néu trén.

3.2. Truwong hop F0 khong co mdt tai don vi

Phdi hop véi co quan y té cac dia phuong c6 lién quan tién hanh ra soat cac
treong hop F1, F2 tai don vi dé cach ly y té va xir ly theo phuong an tai muc II néu
trén.

4. Phat hién c6 trwong hop miac COVID-19 thong qua xét nghiém ddi
voi nguoi di cong tac

4.1. Truwong hop két qua dwong tinh truwée khi ngwoi lao dong di cong tic

Xt Iy nhu diém 1 muyc III néu trén va xu tri d6i véi F1 va F2 nhu muc II néu
trén.

4.2. Trwong hop két qua xét nghigm dwong tinh sau khi ngwoi lao dong di
cong tdac vé

a) Trudong hop ngudi lao dong chua dén noi lam viée, dang & nha hodc noi
luu tru:

- Thong bao va phdi hop véi co quan y té tai noi luu tri dé xtr 1y theo quy
dinh.

- Thong bao nhiing ngudi di cung trong doan cong tac va dia phuong noi
nguoi lao dong dén cong tac d€ xac dinh cac truong hop F1, F2 ctia noi dén cong
tac va tién hanh xtr Iy nhu hudéng dan tai muc II néu trén.

b) Truong hop nguoi lao dong da dén don vi, noi 1am viéc:

Xt Iy nhu diém 1 myc I1I néu trén va xu tri dbi voi F1 va F2 nhu myc IT néu
trén.

5. Khong phat hién thém trwong hop mic bénh (tat ca cic miu xét
nghiém tai don vi am tinh)

5.1. Trwong hop ngwoi lao dong ¢ don vi, noi lam viéc
- Thong bao d& bo phong tda.

- Ra soat lai toan bd nguoi lao dong trong don vi theo danh sach quan ly dé
ti€p tuc theo doi, gidm sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.

- Pon vi hoat dong binh thuong, thuc hi¢n 5K va cac quy dinh phong, chéng
dich.

5.2. Trwong hop nguwoi lao dong dang ¢ nha hodc noi luu tri (khong phdi
la FO, F1)

- Thong béao vé viéc dd bo phong toa tai don vi.
- Tiép tuc dén 1am viéc binh thuong tai don vi.

6. Truwong hop nhan thong tin c6 F0 l1a ngwoi lao dong cua don vi ngoai
gio lam viéc



- B4o cdo ngay cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich cua don vi dé
biét va tam dung hoat dong cua don vi dé thuc hién v€ sinh, khir khuan, truy vét
F1, F2 va cho két qua xét nghiém cua co quan y té dia phuong.

- Phong T6 chie, hanh chinh t6 chtc thuc hién khir khudn toan bd don vi,
dac biét khu vuc lam viéc ctia ca mac.

- Thyc hién truy vét, 1ap danh sach F1, F2 gti cho co quan y té dia phuong.

- Cho co quan y té dia phuong thong bao két qua xét nghiém cua F1, F2
trude khi quyét dinh cho don vi hoat dong trd lai.

P. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac phong chuyén mén cin ctr Ké hoach nay va Huéng dan phong, chong
dich COVII?—19 tai co quan, don vi cua B0 Y t€ tai Cong van s6 6666/BYT-MT ngay
16/8/2021 t6 chirc thye hién nghiém tic.

o2 Ph@ng T6 chure, hanh chinh va T6 an toan COVID-19 tai co quan Chi cuc
Kiém lam t6 chuc kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cong tac phong chong dich tai
don vi.

3. Phéi hop chit ché véi cac co quan y té cua dia phuong trong cong tic
phong chong dich COVID-19.
4. Can ctr vao tinh hinh thyc té, cac quy dinh phong, chéng dich cua chinh

quyen dia phuong, chi dao ciia S6 Nong nghiép va Phat trién nong thon, Chi cuc
Kiém 1am s& diéu chinh cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 cho phul

hop./.

Noi nhhén: h KT. CHI CUC TRUONG
- Céc phong chuyén mon; 5 A
- PCCT phu trach va cac PCCT; PHO CHICUC TRUONG

- Luu: VT, TCHC.

CHICYC
KIEM LAM

Huynh Ngoc Bao
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